
SCAP法による抗精神病薬の減量方法と抗精神病薬の等価換算表 
 

 

 SCAP法での抗精神病薬の減量速度  

 高力価薬：CP換算で 50mg/week以下  

 低力価薬：CP換算で 25mg/week以下  

         

 実際の減薬量の算出方法      

 CP換算値＝用量（mg）×１００÷等価換算値  

 減薬量（mg）＝CP換算値×等価換算値÷１００  

              

 

種類 
高力価 

商品名 一般名 
等価 

ＣＰ換算値 

 

 or低力価 換算値  

 

第１世代 

抗精神病薬 

高力価 

スピロピタン スピペロン 1  100  

 トロペロン チミペロン 1.3  100  

 フルメジン フルフェナジン 2  100  

 セレネース、ハロマンス ハロペリドール 2  100  

 インプロメン ブロムペリドール 2  100  

 オーラップ ピモジド 4  100  

 エミレース ネモナプリド 4.5  100  

 PZC ぺルフェナジン 10  100  

 

低力価 

ニューレプチル プロペリシアジン 20  100  

 ロドビン ゾテピン 66  100  

 コントミン、ウィンタミン クロルプロマジン 100  100  

 ヒルナミン レポメプロマジン 100  100  

 グラマリール チアプリド 100  100  

 バルネチール スルトプリド 200  100  

 ドグマチール スルピリド 200  100  

 

第２世代 

抗精神病薬 

高力価 

リスパダール リスペリドン 1  100  

 インヴェガ パリペリドン 1.5  100  

 ジプレキサ オランザピン 2.5  100  

 シクレスト アセナピン 2.5  100  

 エビリファイ アリピプラゾール 4  100  

 ロナセン ブロナンセリン 4  100  

 ルーラン ペロスピロン 8  100  

 

低力価 
クロザリル クロザピン 50  100  

 セロクエル クエチアピン 66  100  

 

持効性注射剤 高力価 

リスパダールコンスタ筋注用 リスペリドン 10  100  

 ゼプリオン水懸筋注 パリペリドン 30  100  

 エビリファイ持続性水懸筋注用 アリピプラゾール 100  100  

     ※稲垣・稲田 2017年版を引用  

 


